
                                                                                        

NHÁNH 1: MÙA XUÂN CỦA BÉ (1 Tuần) 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về lễ hội mùa xuân 

  2 – 2 – 3 - 1- 2 

* Nội dung lồng ghép Bác Hồ: Hưởng ứng lời dạy của Bác Hồ “ Mùa xuân là tết trồng cây…càng xuân” 

 

 

 

 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai Phát triển vận động: Chuyền bắt bóng 2 bên theo hàng dọc – TC:  Đàn ong 

Thứ ba Khám phá khoa học: Trò chuyện về công viên ngày tết 

Thứ tư Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán: Nhận biết phía trên, phía dưới của bản thân 

Thứ năm 
Tạo hình: Xé, dán cây hoa ngày tết  

Âm nhạc: Sắp đến tết rồi -Vỗ lời ca, nhịp - NH : Mùa xuân đến rồi; TCAN: To nhỏ 

Thứ sáu Truyện: Bé Bin đi công viên 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

Phân vai( Công nghệ) - Cửa hàng bán hoa – bánh mứt ngày Tết 

Xây dựng( Kỹ thuật) - Xây công viên mùa xuân của bé 

Nghệ thuật 
- Tô màu tranh lễ hội mùa xuân, tô màu quả dừa  

- Hát múa đọc thơ các nội dung về ngày tết 

Học tập( Toán) 
- Đếm tranh ảnh một số lễ hội mùa xuân 

- Bộ sưu tập lễ hội mùa xuân 

KPKH(Khoa học) - Chăm sóc cây xanh 

Chơi, ngoài trời * Hoạt động thể dục Yoga 

*Dạy trẻ một số kĩ năng: Mang vớ 

Vận động: Chuyền lộc xuân, Bé đi chợ xuân, Dân gian: Kéo co mùa xuân, Lộn cầu vồng 

Chơi, hoạt động theo ý thích 

* KNS: Không đi theo không nhận quà của người lạ  

* ATGT: Chơi ở nơi an toàn: Công viên, khu vui chơi dành cho trẻ em, sân trường,… ( Tôi yêu Việt 

Nam “Vui giao thông” tập 10)  

* Trò chơi học tập: Cây nào lá ấy/27; Chọn hoa/30 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

                                                            Lê Thị Trinh 

 

 

 

TUẦN 19 (Từ ngày 19/01 - 23/01/2026) 

 CHỦ ĐỀ 6: TẾT VÀ MÙA XUÂN 



TUẦN 20 (Từ ngày 26/01/2026 -  30/01/2026) 

 CHỦ ĐỀ 6: TẾT VÀ MÙA XUÂN 

NHÁNH 2: Bé vui đón tết (1 Tuần) 

 

HOẠT ĐỘNG NỘI DUNG 

Họp mặt 

Thể dục sáng 

Trò chuyện về Ngày Tết Nguyên Đán.  

  2 – 5 – 3 – 3 - 2. 

*Nội dung lồng ghép Bác Hồ: Thơ “Bác Hồ của em” 

 

 

 

 

Hoạt 

động  

học 

Thứ hai Khám phá khoa học: Ngày tết ở gia đình bé  

Thứ ba 
- Tham gia ngoại khoá khai mạc hội chợ xuân 
Âm nhạc: Bé chúc tết -  VĐ: Phách , nhịp - NH :Bé chúc xuân ; TCAN: Ai đang hát  

Thứ tư 
Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán: Nhận biết phía trước, phía sau của bản thân 

- Tham gia tiệc Buffer chào xuân 

Thứ năm 
Tạo hình: Trang trí cây mai (Steam) 

Phát triển vận động: Chạy thay đổi hướng theo đường dích dắc – TC: Chuyền bóng 

Thứ sáu Dạy trẻ đọc thơ: Tết đang vào nhà 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

Phân vai( Công nghệ) - Bé vui đón Tết 

Xây dựng( Kỹ thuật) - Xây công viên - khu phố ngày Tết 

Nghệ thuật 
- Tô, vẽ, xé dán các mùa trong năm, tô màu cái bánh chưng  

- Hát múa đọc thơ các nội dung chủ đề 

Học tập( Toán) 
- Xem tranh ảnh về các mùa trong năm  - Lồng ghép BĐKH Sự thay đổi bất thường về thời tiết của 

mùa xuân: Đang nóng thì chuyển sang lạnh, nhiệt độ tăng giảm đột ngột. 

KPKH(Khoa học) - Chăm sóc cây xanh 

Chơi, ngoài trời * Hoạt động thể dục Yoga 

* HĐCMĐ: cách xếp hàng lấy thức ăn - Nói được tên món ăn mình thích - Sử dựng chén, muỗng 

nĩa,…đúng cách 

Vận động: Bé đi chợ Tết, Nhảy qua cầu xuân - Dân gian: Rồn rắn lên mây, Bịt mắt hái lộc 

Chơi, hoạt động theo ý thích 

* HĐCMĐ: Tập hát bài Quốc ca  

* VSRM: Bài 2: Làm thế nào cho răng sạch  

* Trò chơi học tập: Mâm ngũ quả của bé; Chọn hoa 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

                                                                                                                                                                                                  

             Lê Thị Trinh 



TUẦN 21 (Từ ngày 02/02 - 06/02/2026) 

CHỦ ĐỀ 6: TẾT VÀ MÙA XUÂN 

NHÁNH 3: Dự án: Tết sum vầy, xuân yêu thương (1 Tuần)
                                                                                                                         

          

Giai đoạn Thứ/ngày Nội dung 

Giai đoạn 1: 

Mở dự án 

Ngày 1 - Khám phá xã hội:  Trò chuyện về các phong tục cổ truyền trong ngày tết 

- Hoạt động có mục đích: Trò chuyện “ Tết – mùa của yêu thương” 

Giai đoạn 2: 

Triển khai các 

hoạt động của 

dự án 

Ngày 2 - Đồng dao: ĐD: Xúc xắc xúc xẻ  

- Phát triển vận động: Bật xa 25 cm - Ném trúng đích ngang          

- Chơi ngoài trời: Quan sát các góc trang trí Tết, không khí Tết trong sân trường 

Ngày 3 - Làm quen khái niệm sơ đẳng về toán:  Nhận biết tay phải - tay trái của bản thân 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát hoa đào, hoa mai 

Ngày 4 

 

- Tạo hình: Làm nụ tầm xuân(EDP) 

- Chơi ngoài trời: BTLNT: Trẻ quan sát, trải nghiệm cách gói bánh chưng, bánh tét,... 

Giai đoạn 3: 

Đóng dự án 

Ngày 5 - Âm nhạc: Văn nghệ cuối chủ đề 

- Tổ chức lễ hội “ Xuân Bính Ngọ - Bé vui đón Tết, yêu thương ngập tràn” 
- HĐCMĐ: Dạy trẻ cách nói lời chúc tết 

Vận động: Bé mang quà đón Tết, Chuyền lộc xuân 

Dân gian: Rồng rắn lên mây, Lộn cầu vồng 

Hoạt động thể dục Yoga 

Trò chơi học tập: Đếm lộc xuân, Nghe – đoán Tết 

Góc phân vai(Công nghệ):  Gian hàng tết  

Góc xây dựng(Kĩ thuật):  Xây công viên ngày tết  

Góc nghệ thuật:   

+ Tô, vẽ , xé dán các loại hoa ngày tết, tô màu cành hoa đào  

+ Hát múa đọc thơ các nội dung về ngày tết  

KP khoa học: Chăm sóc vườn hoa 

Góc học tập – thư viện(Toán học):   

- Xem tranh ảnh về ngày tết  

- Làm abum sưu tập tranh ảnh ngày tết 
TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

                                                                                                                                                                                            

         Lê Thị Trinh 



       

 

 
- BĐKH: Ảnh hưởng biến đổi khí hậu đến ngày tết;  cuối mùa đông, đầu mùa xuân không còn lạnh, nhiều ngày nắng dẫn đến hoa nở sớm, 

thời tiết những ngày nắng cũng dễ làm ôi thiu bánh chưng, bánh tét, giò chả và các đồ ăn khác (không ghi vào CT; SHCM nhắc GV đưa vào 

mục đích yêu cầu, Không ghi vào tiêu đề giáo án) 

 


